Vialkommen pa distriktsstamma!

Sa har kopplar du upp dig pa Teams-moéte

Delta i ett méte

Klicka pa lanken "Anslut till Microsoft Teamsmote" i mejlet eller
inbjudan. Oppna Microsoft Teams nir/om frdgan kommer.
Klicka pa "Anslut nu"

Anslut till Microsoft Teams-mote

Har du laddat ner Microsoft Teams i din dator kommer du direkt in och kan klicka pa Anslut
nu for att komma in pa moétet.

Har du inte Microsoft Teams i din dator klickar du pa Anslut pa webben i stallet

Microsoft Teams

Det gar dven bra att ansluta till métet via telefon. Ring da in pa det telenummer som star i din
inbjudan och sla darefter in koden pa nio siffror och ##



Under motet
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Sla pa kameran/Stang av kameran — om mojligt ska kameran vara pa, men om det stor
moteskvaliteten ar ljud viktigare an bild.

Sla pa ljud/ljud av

Dela skarm om du vill visa nagot for 6vriga deltagare (inte aktuellt pa distriktsstdmman)
Rack upp handen nér du vill siga nagot. GIém inte att ta ner den nar du har fatt ordet.
Visa konversation. Har kan du skriva en fraga i chatten. Du kan aven lasa vad andra har
skrivit.

Visa deltagare som ar med i motet.

Fler atgarder. Som t.ex. installningar for ljud och kamera.

Grupprum (inte aktuellt pa distriktsstimman)

Avsluta motet

Forhallningsregler

eHa for vana att ha mikrofonen avstangd nar det inte ar du som talar.

*Ha ett samtal i taget — inga sidokonversationer

oViska inte! Mikrofonerna forstarker ljudet om nagon talar lagt for att det ska na fram.

eUndvik stérande bakgrundsljud. Sténg av mobilen-inkommande samtal under métet.

eRespektera nar andra talar — rack upp handen och begar ordet


cathan01
Stamp




