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Konsument med hoga krav driver fram nya,
snabba losningar

Bra mat, snabbt. Sa kan de senaste mattrenderna summeras. Svensken blir allt mer
medveten om vad han/hon vill och bor iita, samtidigt som vi dir mer stressade dn
tidigare och tvingas till kompromisslosningar for att fa vardagen att fungera. Den
komplexa verkligheten har ppnat upp for en ny kategori matprodukter —
fardiglagade middagar med hogre kvalitet.

85 procent av svenskarna tycker det dr bra med mat som gér snabbt att laga till. En av tre dr ofta
pa sprang och ar tvungen att ita nigot pd vigen och en av fyra iter ofta pa (eller tar med sig mat
ifrin) snabbmatsrestauranger. Det visar en ny attitydundersokning som Synovate gjort pa
uppdrag av Lantminnen.

—  Svensken blir allt mer stressad och vill ligga mindre och mindre tid pi
vardagsmatlagningen. Samtidigt stiller vi allt hogre krav pa réavaror och betalar girna
nagra kronor extra for att fa livsmedel av hogre kvalitet. Denna komplexa verklighet gor
att bra mat som gar snabbt att tillaga eller bereda har vuxit kraftigt de senaste aren,
siger Anna Reumark frin Lantminnen Research & Development.

Detta syns bland annat pa forsiljningen av Gooh, Operakillarens firdiglagade ritter.
Forsiljningsrekorden avloser varandra for foretaget. Antalet silda ritter i februari i ar 6kade
med 59 procent jimfort med foregiende ar och sedan januari dr Gooh marknadsledare inom

kyld firdiglagad mat i Sverige.

—  Efterfragan pa kvalitativ och god firdiglagad mat 6kar stadigt. Hogre medvetenhet och
upplysta konsumenter stiller harda krav pa firdigmatsaktorerna. Det finns ett intresse
for dkthet, svenska ravaror och kvalitet. Man vill lita pa vad man stoppar i sig, vilket
klykar vil i vad Gooh och Lantminnen star for, siger Jonas Regnér, vd Gooh.

Gooh lanserades hosten 2005 som ett samarbete mellan Operakillaren och Lantminnen.
Ambitionen var, di som nu, att laga fardigmat som var god att dta och hilsosam for kroppen.
Sedan dess har utvecklingen 6kat explosionsartat. I forra veckan invigdes Goohs nya kok med
kapacitet for att klara en nordisk expansion.

—  Undersokningar visar att vi viljer snabbmat och firdiglagad mat till lunch for att vi dr
stressade och till middag for att inspiration saknas. Och vi har stindigt déligt samvete
for att vi inte racker till. Tédnk si skont om vi bara kan slippa det dir samvetet och unna
oss EN matlagningsfri dag i veckan..., resonerar Jonas Regnér, vd Gooh.



Om Gooh

Gooh ir ett samarbete mellan Lantméannen, Sveriges frimsta leverantor av ravaror, och Operakillaren,
Sveriges mest kinda stjirnkrog. Med ritter komponerade av Operakillarens kokschef Stefano Catenacci
erbjuds konsumenten god, villagad och naturligt hilsosam mat, till ett rimligt pris. "Det ska vara som att
dta pa restaurang, fast hemma”, som Stefano Catenacci siger. Gooh gér att kopa i utvalda
dagligvarubutiker, i egna méltidsbutiker och som foretagslosningar. Lis mer pd www.gooh.se.
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