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Navets skola serverar Sveriges basta skolmat

Sist blev det silver, i ar guld. Nu stir det klart att lag Navet i hjulet frin Navets Skola tilldelas
titeln som arets bista skolkockslag 2020 i Lantméinnens tivling SkolmatsGastro - SM i
skolmat.

Fran vénster: Christian Rylén, Therese Folebo och Magnus Gustavsson

Efter att ha snubblat pa malsnoret vid den forra tavlingen fick laget dntligen sin revansch.

- Det kénns véldigt bra att vinna. Man vill inte komma tvaa tva ganger, sdger lagledaren Christian
Rylén.

Den 26 mars holls en virtuell prisutdelning dér tavlingens topp tre-placerade lag presenterades. Pa
forsta plats kom Navets skola frdn Orebro, pé andra plats kom Tiundaskolan frén Uppsala och pé
tredje plats kom Fajansskolan fran Falkenberg.

- Det som gjorde att vi tog hem det 1 ar var formodligen att vi hade forbéttrat vara recept och smaker
ytterligare fran foregaende tivling, samt att vi hade ett helt annat lugn och kunde njuta av de olika
tdvlingsmomenten, siger lagmedlemmarna Christian Rylén, Therese Folebo och Magnus
Gustavsson.

Vinnarlaget fran Orebro vann med en meny bestiende av dngkokt sej, softbuns och en
blomkélssoppa. Juryns motivering till vinnarlaget 16d: Det vinnande skolkockslaget har visat upp ett
fulldndat mathantverk och bjudit pa energi och ett stort engagemang bdde i maten, kéket och
skolmiljon.

- Har man roligt, dé blir det kérlek 1 maten, sédger Therese Folebo, lagmedlem i lag Navet i hjulet.

Laget vann forutom titeln att kunna titulera sig svenska mastare i skolmat dven en gastronomisk
inspirationsresa till Alicante i Spanien.
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For mer information, kontakta girna:

Rebecca Jonsson, projektledare SkolmatsGastro, Lantméinnen Cerealia
E-post: rebecca.jonsson@lantmannen.com

Lantminnens pressjour

Tel: 010 556 88 00

E-post: press@lantmannen.com

Christian Rylén, Lagledare for lag Navet i hjulet E-post: christian.rylen@orebro.se

Bild finns pa https://lantmannen.com/press-och-nyheter/bildbanken/
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