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Lantmannen
Cerealia Kungsornen

Pasta med citronsas, kyckling och tomat
4 portioner
Tillagningstid: 25 minuter

Ingredienser

400 g (8 dI) Kungstrnen Makaronsnackor
400 g kycklingfilé

200 g cocktailtomater

3 citroner

1 vitloksklyfta

0,75 dl olivolja

2 dl gronsaksbuljong

100 g finriven parmesanost
salt, peppar

ev. 1 msk strosocker
persilja

Koka pastan enligt anvisningarna pa paketet.

Salta och peppra kycklingfiléerna och stek dem i en stekpanna pa medelhdg varme i 12-15 minuter.

Dela tomaterna, salta och peppra och rosta sedan i ugnen ca 10 minuter pa 225° C.

Tvatta citronerna och riv skalet fran tva av dem. Pressa saften fran alla tre citroner.

Finhacka vitloksklyftan och stek i lite av oljan. Tillsétt buljongen, resten av olivoljan, citronsaften samt
citronskalet och lat koka upp. Hall i den rivna parmesanosten under omrérning. Smaka av med salt, peppar
och ev. lite socker. Ta sasen fran varmen.

Blanda den fardiga pastan med sasen. Skar kycklingen i mindre bitar och servera pastan med kycklingen,
tomaterna och lite persilja.

Fakta/Lantméannen Cerealia

Lantménnen Cerealia med varuméarken som AXA, Kungsdrnen, GoGreen, Start, Regal, Amo, Kornkammeret och Gooh har en stark
position i norra Europa. Lantmannen Cerealia ingdr i Lantménnen, som &r en av Nordens stérsta koncerner inom lantbruk, maskin,
energi och livsmedel. Lantméannen &gs av drygt 36 000 svenska lantbrukare, har fler &n 10 000 anstéllda, ar verksamt i 18 lander och
omsatter 36 miljarder kronor. Lantmannen har verksamhet i hela foradlingskedjan och vi tar ansvar fran jord till bord. Las garna mer pa
www.lantmannen.com och www.lantmannen.se




