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Beredskapsveckan: Stark svensk matproduktion
kravs for langsiktig beredskap

Méndagen den 21 september inleddes Beredskapsveckan, som leds av Myndigheten for
civilt forsvar. Lantméinnen uppméirksammar veckan genom att lyfta betydelsen av en
stark svensk livsmedelsproduktion och virdet av att vilja svensk mat. Inte bara for maten
pa bordet i dag, utan for Sveriges beredskap pa lingre sikt.

I dag dr omkring hélften av maten vi dter importerad. Det 6kar sarbarheten, inte

minst vid kriser som stor produktion och leveranser, enligt Lantménnen. Foretaget lyfter darfor
behovet av en konkurrenskraftig och vixande livsmedelsproduktion som fungerar varje dag och
over tid.

— Beredskapsveckan har ett viktigt budskap om att alla behdver kunna klara sig under den forsta
tiden av en kris, men vi far samtidigt inte gldmma veckorna och méanaderna dérefter. D& handlar
det om vilken produktionsformaga vi har byggt upp innan krisen intraffar. I dag kommer bara
ungefdr varannan tugga vi dter frin svensk produktion och det arbetar vi for att fordandra, sdger
Per Arfvidsson, vice vd p4 Lantménnen.

Enligt Lantménnen har ocksa konsumenternas val 1 vardagen stor betydelse for den langsiktiga
livsmedelsberedskapen.

— Svenska lantbrukare béde kan och vill producera mer mat, och nér vi véljer svensk
mat 1 butiken stirker vi efterfragan pa svenska révaror och ger lantbrukaren béttre
forutséttningar att investera och producera mer. Det stérker i sin tur Sveriges
livsmedelsberedskap, sdger Per Arfvidsson.

Sveriges handelsunderskott for jordbruksvaror och livsmedel uppgick 2025 till 94 miljarder
kronor enligt Jordbruksverket, vilket ytterligare illustrerar Sveriges stora importberoende inom
livsmedelsomrédet.

Fakta och mer information

Beredskapsveckan 2026: Genomfors den 21-27 september och leds av Myndigheten for civilt
forsvar. Arets tema dr ”Du #r en del av Sveriges totalforsvar”. Myndigheten rekommenderar att
privatpersoner har egenberedskap for minst en vecka.

Matviérnet: Lantménnens initiativ for att 0ka kunskapen om svenska lantbrukares och
livsmedelsproduktionens betydelse for Sveriges beredskap, bland annat
genom informationskampanjen "Sveriges viktigaste matkasse".

Svensk livsmedelsproduktion: Lantménnen dgs av 17 000 svenska lantbrukare och har
verksamhet 1 hela livsmedelskedjan fran jord till bord.
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Om Lantménnen

Lantménnen é&r ett lantbrukskooperativ och norra Europas ledande aktdr inom lantbruk, bioenergi och livsmedel. Foretaget dgs
av 17 000 svenska lantbrukare, har fler 4n 10 000 anstéllda, verksamheter i ett tjugotal linder och omsétter 60 miljarder SEK pa
arsbasis. Med basen i spannmal forddlas dkermarkens resurser for ett livskraftigt lantbruk. Nagra av Lantménnens mest kdnda
varumirken inom livsmedel &r AXA, Kungsornen, Scan, Korvbrodsbagarn, GoGreen, FINN CRISP och Bonjour. Foretaget ar
grundat pa kunskap och vérderingar som har funnits i generationer hos dgarna. Genom forskning, utveckling och verksamhet i
hela virdekedjan tar Lantménnen ansvar frén jord till bord. Lés gdrna mer pa www.lantmannen.se
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