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Husman med en twist,
sa laddar Gooh for sensommar och host

Med kalenderns skiftningar byts ocksa restaurangernas menyer. De duktiga
arbetar med att ta tillvara pa sisongens ravaror, och att svara upp mot
gisternas humor och stimningar. Gooh tar pa sig sensommarkostymen och
byter tre ritter pa sin meny.

— 54 hir pa sensommaren tycker jag det kinns skont med lite mer rustik mat, efter
sommarens litta smaker och kalla ritter. Man lingtar efter mustigare smaker som
ipple, Karl-johan och kalrot. Samtidigt vill jag inte bli f6r "tung” redan nu, langkok och
rédvin finns det tid for lingre fram. Nu vill jag njuta av ett glas vitt till en fin
kycklingritt.

Sa beskriver Stefano Catenacci, kokschef pd Operakillaren och mannen bakom Goobhs ritter,
sin matinspiration infér sensommaren. Goohs meny foljer ocksa sdsongens variationer. In pi
menyn hittar i september tre spinnande, sisongsbetonade ritter:

e Sisongens kyckling: Larfilé i dppelcidersis med rotmos

e Sisongens pannbiff med svampsis och persiljepotatispuré

e Sisongens tortelloni med svampfyllning i krimig tomatsas

—  "Husman med en twist” dr temat och ambitionen ér, som alltid, att hitta genuina ritter
som manga kinner igen och uppskattar, men att géra det dir lilla extra med dem. Jag
vill inte kriangla till det, utan lita ravarornas smaker tala for sig sjilva. Genvigen till god
mat heter "bra rivaror”, fortsitter Stefano Catenacci.

Om Gooh

Gooh ir ett samarbete mellan Lantméannen, Sveriges frimsta leverantér av rivaror, och Operakillaren,
Sveriges mest kinda stjarnkrog. Med ritter komponerade av Operakillarens kokschef Stefano Catenacci
erbjuds konsumenten god, villagad och naturligt hilsosam mat, till ett rimligt pris. "Det ska vara som att
dta pa restaurang, fast hemma”, som Stefano Catenacci siger. Gooh gér att kopa i utvalda
dagligvarubutiker, i egna maltidsbutiker och som foretagslosningar. Lis mer pd www.gooh.se.

For mer information, kontakta:
Jonas Regnér, VD Gooh
Tel: 0709 27 80 01, E-post: jonas@gooh.se

Stina Jakobsson, Marknadschef Gooh
Tel: 076 886 36 04, E-post: stina.jakobsson@gooh.se



http://www.gooh.se/
mailto:jonas@gooh.se
mailto:stina.jakobsson@gooh.se

Sdsongens pannbi

Operakillarens klassiker:

Pannbiff med svampsis och potatispuré med persilja
Traditionell svensk matritt som i den hir varianten till och
fran serverats pa Operakallarens bakficka. Under aret liter vi
vér kryddiga pannbiff ackompanjeras av olika tillbehér som hor
siasongen till. Nu pa hosten och vintern fir den sillskap av en
fyllig svampsas och en len potatispuré med iblandad persilja.
Ritten passar bra som en mysig héstmiddag nir du vill 4gna
dig mer it sillskapet dn at matlagningen.
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Sdasongens kyckling

Operakillarens klassiker:

Ciderkyckling — Lirfilé med dppelcidersis och rotmos
"Sasens syrliga dppelcider moter den runda, notiga smaken i
rotmoset och musik uppstar!” Sa beskriver Stefano Catenacci
denna ritt. Receptet till rotmoset har vi himtat frin Werner
Végelis Nationalritt. Goohs Smakpanel gav ritten hogsta
betyg — hoppas att du ska tycka lika mycket om den. Avnjut
girna till middag tillsammans med ett glas vin eller till lunch
med kall mjolk till.

Sdsongens Tortelloni

Tortelloni med svampfyllning i krimig tomatsés

En klassisk italiensk pasta med "skogens guld” innehéllande en
svampmix av bland annat Karl Johansvamp, kantareller och svart
trumpetsvamp. Detta dr en av vara sdsongsritter och serveras
endast under svampsisong tillsammans med al dente pasta och
var uppskattade tomatsés. Passar savil som ldttare lunch som
middag. Perfekt som forritt for tva eller till buffé bordet . Vi
rekommenderar virt mineralvatten eller ett vitt vin till maten.




